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Sandra Carapinha desenvolve projecto
de ensino do Portugués nos EUA
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ll Como aconteceu com tantos por-
tugueses, a vida de Sandra Cara-
pinha tem um antes e um depois
da crise que levou a recente inter-
vencao da Troika em Portugal. Nas-
cidanos EUA, mas desde pequena
radicada nas Caldas da Rainha, deci-
diu mudar-se com a familia para a
Califérnia em 2011. Para tras, dei-
xXou uma carreira na publicidade e
no marketing, para abracar um pro-
jecto de ensino da Lingua Portu-
guesa, um dos idiomas mais fala-
do no mundo. Além de aulas onli-
ne, tem um canal no YouTube, com
mais de 12 mil seguidores, dedica-
do a aprendizagem do Portugués.

Licenciada em Publicidade e Mar-
keting, Sandra Carapinha traba-
lIhou, durante varios anos, em agén-
cias e ateliers de design como super-
visora de contas para marcas como
a Nestlé, Visa, TV Cabo, Aguas das
Pedras, Lactogal ou Vitalis. Mas o
ano de 2011, revelou-se um momen-
to de viragem. A situacdo econé-
mica complicada que o Pais atra-
vessava e a “insatisfacao” profis-
sional, associada a uma fase difi-
cil a nivel pessoal com o falecimento
damae, levaram Sandra Carapinha
e omarido a decidir que era “uma
boa altura” para comecar uma nova
vida, fora de Portugal.

A opgdorecaiu no pais que a viu
nascer e na Califérnia, onde vivia
uma irma. Depois de andar uns tem-
pos “perdida profissionalmente”,

“Ha muita gente a querer apreender portugués e é maravilhoso poder ajudar”, diz Sandra Carapinha

Sandra Carapinha acabou por encon-
trar na Lingua Portuguesa Portu-
gués uma nova paixao. “Ensinar
um idioma e compartilhar sua cul-
tura com um grupo diversificado

de estudantes internacionais é uma
experiéncia muito gratificante”,
afirma.

Comecou por dar aulas particu-
lares a estrangeiros e, como a pro-

cura se revelou tanta, repensou o
modelo, com a aposta no online.
Em 2018, langou o projecto Learn
European Portuguese Online, que
conta actualmente com oito pro-

fessores, incluindo a fundadora,
que leccionam aulas online, sobre-
tudo para estrangeiros que querem
morar ou ja residiram em Portugal,
para luso-descendentes espalha-
dos pelo mundo, pessoas que que-
rem fazer turismo no Pais ou que
tém curiosidade sobre a nossa lin-
gua.

“Ha muita gente a querer apreen-
der portugués neste momento e
é maravilhoso poder ajudar tan-
tos a fazé-10”, diz Sandra Carapi-
nha que, para fazer chegar o pro-
jecto a mais pessoas, dinamiza
também um canal no YouTube,
que conta com mais de 12 mil segui-
dores, sobretudo nos EUA, Por-
tugal, Brasil, Reino Unido e Cana-
da. Através dessa plataforma, o
projecto tem ja disponiveis “mais
de 150 videos” com contetidos
sobre a Lingua Portuguesa, desde
a pronincia a gramatica, passan-
do por vocabulario, expressoes
(teis, calao e cultura portuguesa,
entre outros temas. O projecto
inclui também um clube de leitu-
ra, para “ajudar a divulgar” auto-
res portugueses.

A residir em Santa Moénica, na
California, Sandra Carapinha - filha
de Carapinha, antigo jogador do
Caldas Sport Clube - ndo esquece
aligacdo que tem a Caldas da Rai-
nha, terra natal da familia da mae
e onde os pais geriram um café
depois de regressarem dos EUA. E,
por isso, frequente fazer referén-
cias a cidade onde cresceu e estu-
dou nos seus videos.
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